
 

Neues Kochbuch erscheint in Kürze  
Much kocht – vom Bergischen Pillekuchen bis Oladuschki 
 
Vierzehn Mal hieß es am vergangenen Sonntag im Foyer des Mucher Rathauses 
„Herzlichen Glückwunsch!“ 
Denn genau so viele Gutscheine wurden von MuchMarketing für die Hobbyköchinnen und 
Hobbyköche verlost, die sich in diesem Jahr mit einem Lieblingsrezept am Kochbuch „Much 
kocht“ Band 2 beteiligt haben. Rund 80 Bürgerinnen und Bürger feierten bei einem kleinen 
Imbiss die Gewinnerinnen und Gewinner der Menü- und Einkaufsgutscheine, die wieder 
einmal von Mucher Gastronomen und Geschäften gestiftet worden waren. 
 

 
(Bewohner der Lebensgemeinschaft Eichhof zogen die Gewinner) 
 
Nach den großen Erfolgen von „Much kocht“ und „Much backt“, wird also in diesem Winter 
der zweite Band des Kochbuches erscheinen. Natürlich hoffen die Verantwortlichen von 
MuchMarketing, dass sich auch dieser Band so gut verkaufen wird, wie das erste Kochbuch 
aus dem Jahre 2005, das bereits seit Langem vergriffen ist. 
Auch diesmal gibt es wieder heimische, traditionelle Gerichte, wie Bergischen Pillekuchen, 
Puttes oder Pannewitsch. Aber auch Rezepte mit so wohlklingenden Namen wie Oladuschki, 
Korvapuustit oder Lobster Thermidor, die Fernweh aufkommen lassen und die Neugier 
wecken, einmal etwas ganz anderes auf den Tisch zu zaubern. 
MuchMarketing freut sich besonders, dass neben den Partnerstädten Doullens und Groß 
Köris sowie zahlreichen Prominenten und Mucher Gastronomen, die Lebensgemeinschaft 
Eichhof mit mehreren Rezepten in dem Buch vertreten ist. 
 
 
 
 
 



 
(v.l. Projektteam Elke Roeßler, Beate Scholten, Karl Clarenbach,  
Geschäftsführer Norbert Büscher, Bürgermeister Alfred Haas) 
 
Als Dank für alle, die in diesem Jahr mitgemacht haben, gibt es aber noch eine besondere 
Überraschung! MuchMarketing veranstaltet mit Ihrem Frischemarkt F. Dornseifer am 12. 
November eine Kochshow. Die Sterne-Köchin Susanne Vössing wählt aus „Much kocht“ 
Band 2 ein Rezept aus und baut dieses Gericht in ihr mehrgängiges Menü ein. An diesem 
Abend wird sie dann vor Publikum gemeinsam mit der Hobbyköchin oder dem Hobbykoch, 
der das ausgewählte Rezept eingereicht hat, das ganze Menü kochen. Dort wird dann auch 
das neue Kochbuch exklusiv verkauft. Alle anderen können das Buch, wie gewohnt, beim 
Weihnachtsmarkt am MM Stand in der KSK oder z.B. im Tourismusbüro und in der 
Buchhandlung Keßler erwerben. 
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